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Liebe Kinder und Eltern der Schela, 

auf den nächsten Seiten möchten wir Euch und Ihnen unser Kursprogramm  

für das 2. Schulhalbjahr 2025/26 vorstellen. 

Auch in diesem Halbjahr bleiben wir dabei: die meisten Kurse werden als offene Kurse 

angeboten, die täglich frei gewählt werden können.  

Daher gilt bei den wählbaren Kursen wieder: max. ein wählbarer Kurs plus ein 

Alternativwunsch. Die fest wählbaren Kurse sind in der Kursbeschreibung auf den ersten 

Seiten zu finden und durch einen blauen Balken gekennzeichnet (siehe auch Legende unten). 

Zudem haben die Kurse eine Kursnummer, die bitte auch auf dem Wahlzettel angeben wird. 

Bitte füllen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind das Formular zur Kurswahl, das dieser Mail 

angehängt ist, aus. Eine digitale Unterschrift ist möglich; ein Ausdruck ist daher nicht nötig. 

Die Anmeldung zu fest wählbaren Kursen ist freiwillig. Wer sich dafür entscheidet, ist für 

ein Halbjahr daran gebunden. 

Bei zu großen Anmeldezahlen für einen wählbaren Kurs entscheidet das Los, bei zu geringer 

Teilnehmerzahl behalten wir uns vor, den Kurs zu streichen. 

Auf den letzten Seiten finden Sie die Beschreibungen und Zeiten der offenen Kurse, die am 

grauen Balken in der Beschreibung zu erkennen sind und nicht gewählt werden müssen. 

Dafür können sich die Kinder am jeweiligen Tag bei der Zentrale anmelden. Wir achten dabei 

auf die von Ihnen angegebenen Abholzeiten und lassen nur Kinder an den Kursen 

teilnehmen, die auch dementsprechend lange in der GBS sind. 

Außerdem wird es wieder zwei Forder- und Förder-Kurse am Nachmittag geben. Diese Kurse 

sind ebenfalls nicht wählbar, die Kinder werden zu den jeweiligen Kursen persönlich 

eingeladen und sind in der Kursbeschreibung mit einem grünen Balken gekennzeichnet.  

Den Kurs „Rauf & Runter“ von Komet Blankenese, können wir in diesem Halbjahr leider nicht 

anbieten, da der Verein aktuell nicht genug Trainer für den Schulsport hat. Als Ersatz 

übernimmt die GBS den Kurs und bietet jetzt 2 Stunden „Abenteuer Turnen“ an. 

Die Kurswahl erfolgt ab sofort. Die Abgabe der Wahlzettel muss digital oder analog bis zum 

14.01.26 erfolgen. Ab dem 26.01. werden Sie per E-Mail über die Kursvergabe informiert.  

Die Kurse starten ab dem 02.02.26. 

 

Herzliche Grüße, 

Ihr Team der GBS Schela  

Wählbarer Kurs  

(für ein Halbjahr) 

 

Offener Kurs 
Forder-/Förder Kurs 

(Kinder werden eingeladen) 



 
 

  

Kursleitung: Alexander Rottke (Trainer vom HSV) 

Uhrzeit: 14:00 – 15:00 Uhr 

Ort: Sporthalle 

Klasse: VSK – 2. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Du liebst Fußball und möchtest dein Können verbessern? Dann bist du bei diesem Kurs genau 

richtig! 

In unserem Fußballkurs für Jungen und Mädchen erwarten dich spannende Trainingseinheiten, 

Spiel, Spaß und jede Menge Action – und das Beste: Ein professioneller Trainer vom Hamburger SV 

(HSV) übernimmt das Training! 

Egal ob Anfänger oder Fortgeschrittene – bei uns steht der Teamgeist im Vordergrund. Der Kurs ist 

für alle Kinder geeignet, die Lust auf Bewegung, Teamwork und jede Menge Fußball haben. Dich 

erwartet ein professionelles Training mit einem lizenzierten HSV-Coach, der dir Technik, Taktik und 

Spielspaß altersgerecht vermittelt. Die Förderung von Fairplay, Teamgeist und Selbstvertrauen 

spielen dabei eine wichtige Rolle. 

GBS – Mittwoch 
Kurs Nr. 1 

Fußball (VSK - 2. Klasse) 



 
 

 

 

  

Kursleitung: Nele Harms 

Uhrzeit: 14:00 – 15:00 Uhr 

Ort: Holzwerkstatt 

Klasse: 3. – 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Wir tauchen ein in die bunte Welt von Nadel, Faden, Stoff und Co. und entdecken gemeinsam,  

wie schön es ist, kleine Nähprojekte zu gestalten. Dort entstehen Schritt für Schritt deine eigenen 

Ideen – vom einfachen Stiftbeutel bis hin zu kleinen Kissen oder Deko-Stücken.  

Du übst sorgfältig das Handnähen, lernst verschiedene Stiche kennen und schaust, wie man sauber 

Kanten verarbeitet. Zusätzlich wagst du dich auch an die Nähmaschine heran, um schneller und 

gleichmäßig zu arbeiten. So sammelst du selbstbewusst Erfahrungen, knüpfst Freude am Nähen 

und schaffst am Ende eine Reihe persönlicher, handgenähter Dinge. 

GBS – Mittwoch 
Kurs Nr. 2 

Nähen (3. - 4. Klasse) 

 



 
 

 

  

Kursleitung: Alexander Rottke (Trainer vom HSV) 

Uhrzeit: 15:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Sporthalle 

Klasse: 3. – 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Du liebst Fußball und möchtest dein Können verbessern? Dann bist du bei diesem Kurs genau 

richtig! 

In unserem Fußballkurs für Jungen und Mädchen erwarten dich spannende Trainingseinheiten, 

Spiel, Spaß und jede Menge Action – und das Beste: Ein professioneller Trainer vom Hamburger SV 

(HSV) übernimmt das Training! 

Egal ob Anfänger oder Fortgeschrittene – bei uns steht der Teamgeist im Vordergrund. Der Kurs ist 

für alle Kinder geeignet, die Lust auf Bewegung, Teamwork und jede Menge Fußball haben. Dich 

erwartet ein professionelles Training mit einem lizenzierten HSV-Coach, der dir Technik, Taktik und 

Spielspaß altersgerecht vermittelt. Die Förderung von Fairplay, Teamgeist und Selbstvertrauen 

spielen dabei eine wichtige Rolle. 

GBS – Mittwoch 
Kurs Nr. 3 

Fußball (3. - 4. Klasse) 



 
 

  

Kursleitung: Lennart Miech 

Uhrzeit: 14:00 – 15:00 Uhr 

Ort: Holzwerkstatt 

Klasse: 2. – 4.  

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Arbeitest du gern mit Holz oder hast du einfach Lust, etwas Neues auszuprobieren?  

Dann bist du in diesem Kurs genau richtig! 

Auch wenn du noch nie mit Holz gearbeitet hast, brauchst du keine Vorkenntnisse – alle sind 

herzlich willkommen. In diesem Kurs lernst du Schritt für Schritt, wie man mit verschiedenen 

Werkzeugen sicher und geschickt umgeht. 

Wir beginnen mit einfachen Aufgaben und steigern uns nach und nach. So baust du dein Wissen 

immer weiter auf und wirst von Mal zu Mal sicherer. 

Dabei entstehen kleine Werkstücke, die du selbst anfertigst und mit nach Hause nehmen kannst. 

Mit Geduld, Kreativität und viel Freude am Ausprobieren entdeckst du, was alles in dir und im Holz 

steckt. 

GBS – Donnerstag 
Kurs Nr. 4 

Arbeiten mit Holz (2. - 4. Klasse) 

 



 
 

  

Kursleitung: Ivone Zimmermann 

Uhrzeit: 15:00 – 16:00 Uhr 

Ort: 2c 

Klasse: 2.– 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Magst du Lego und hast Spaß daran, Dinge zusammenzusetzen, die sich bewegen?  

Dann ist unser Lego-Technik-Kurs genau das Richtige für dich! 

 

Hier kannst du mit speziellen Lego-Technik-Sets nach Anleitung bauen – oder dir ganz eigene 

verrückte Ideen ausdenken und kreativ umsetzen. Ob Autos mit Zahnrädern, Kräne mit Seilzügen 

oder etwas völlig Neues: Bei uns wird getüftelt, gebaut und ausprobiert. Komm vorbei und werde 

zum Lego-Technik-Profi! 

GBS – Donnerstag 
Kurs Nr. 5 

Lego Technik (2. - 4. Klasse) 



 
 

 

  

Kursleitung: Levi Levine (Headcoach Natural Basketball Academy) 

Uhrzeit: 14:00 – 15:00 Uhr 

Ort: Sporthalle 

Klasse: 2. – 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Du willst Basketball vom Profi lernen? Let´s go! Levi Levine, US-Profi und Headcoach der Natural 

Basketball Academy, zeigt Dir wie es geht. Werfen, passen, dribbeln, Wurfwettbewerbe und 

möglichst viel Spielen – das sind die Inhalte dieses Kurses. Du brauchst keine Basketball-

Vorerfahrung.  

Bring einfach viel Spaß am Sport mit und ein paar Hallensportschuhe.  

 

 

 

 

 

 

www.facebook.com/naturalbasketballacademy 

www.instagram.com/naturalbasketballacademy 

 

GBS – Freitag 
Kurs Nr. 6 

Basketball (2. - 4. Klasse) 

http://www.facebook.com/naturalbasketballacademy
http://www.instagram.com/naturalbasketballacademy


 
 

 

  

Kursleitung: Kathrin Kohlscheen 

Uhrzeit: 14:00 – 15:00 Uhr 

Ort: Aula 

Klasse: VSK – 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Hier kannst du tanzen und bei lustigen Bewegungsspielen richtig viel Spaß haben! 

Gemeinsam hüpfen und tanzen wir zur Musik und probieren viele verschiedene Spiel aus. 

Bei unseren Tänzen und Spielen entdecken wir, was unser Körper alles kann, und lernen spielerisch 

neue Bewegungen kennen. 

Dabei geht es nicht darum, etwas perfekt zu machen, sondern Freude an der Bewegung zu haben 

und mutig Neues auszuprobieren. 

Wir verbringen eine fröhliche Zeit miteinander, lernen voneinander und stärken ganz nebenbei 

unser Körpergefühl, unsere Koordination und unser Selbstvertrauen. 

Das Wichtigste ist der Spaß, die Bewegung und die Freude an der Musik und am gemeinsamen 

Spielen. 

GBS – Montag 
 

Tanz & Bewegungsspiele 



 
 

 

  

Kursleitung: Lara August 

Uhrzeit: 14:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Atelier 

Klasse: VSK – 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Wir arbeiten mit vorbereiteten Bildern/Impulsen, die zum individuellen Nachmachen einladen,  

die dir aber auch Raum für deine eigenen Ideen zum Weiterdenken geben. So verbinden wir 

gemeinsames Schaffen mit persönlicher Entfaltung: Du folgst deinem eigenen Tempo, setzt deine 

eigenen Akzente und denkst darüber hinaus weiter. 

Themen: Ein saisonal bunter Mix aus Motiven, Farben und Stilen, der die Jahreszeiten spürbar 

macht.  

Du entdeckst, experimentierst und entwickelst Schritt für Schritt deine eigenen Kunstwerke – 

inspiriert von der Vielfalt der Natur und dem Austausch in der Gruppe. 

GBS – Montag 
 

Kunstkurs 



 
 

 

  

Kursleitung: Kevin Broyer 

Uhrzeit: 14:00 – 15:00 Uhr 

Ort: 2c 

Klasse: 3.  

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

In unserem wöchentlichen, freiwilligen Kurs für den 3. Jahrgang dreht sich alles um Jungs-Themen 

und das, was es bedeutet, Junge zu sein. Neben spannenden Gesprächen über Identität und 

persönliche Entwicklung tauschen wir uns auch über sportliche Themen aus, analysieren zum 

Beispiel die wöchentlichen Sportergebnisse und fördern spielerische Aktivitäten. Auch optionale 

Ausflüge können Teil des Programms sein. 

Komm vorbei, lerne neue und alte Freunde kennen und gestalte mit uns eine spannende und 

abwechslungsreiche Zeit! 

 

GBS – Montag 
 

Jungengruppe 3. Klassen 



 
 

 

  

Kursleitung: David Zengerle 

Uhrzeit: 15:00 – 16:00 Uhr 

Ort: 4b 

Klasse: VSK – 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Wir spielen kleine Schach-Turniere, lernen die Grundregeln kennen und üben einfache Strategien 

wie Figuren früh aufs Brett zu stellen, den König sicher zu verstecken und die Bauern gut zu 

platzieren.  

Wir schauen uns an, wer im Zentrum mehr Kontrolle hat, wie man schnell entwickelt und wann 

man auf Drohungen achtet. Dabei nutzen wir einfache Tricks wie Linienangriffe oder zwei Züge 

hintereinander, ganz unkompliziert. Nach jeder Partie reden wir kurz darüber, was gut war und  

wo man noch besser wird. Jeder darf mitmachen und sich langsam verbessern. 

GBS – Montag 
 

Schach 



 
 

 

  

Kursleitung: Tamara Brackebusch 

Uhrzeit: 14:00 – 15:00 Uhr 

Ort: Holzwerkstatt 

Klasse: 1.– 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Möchtest du schöne Sachen selber machen? In unserem Häkelkurs zeige ich dir, wie du mit einer 

Häkelnadel und buntem Garn tolle Dinge zaubern kannst!  

Egal, ob du noch nie gehäkelt hast oder schon ein bisschen Erfahrung hast – ich helfe dir, alles zu 

lernen. Gemeinsam machen wir kleine Projekte und Du kannst deiner Fantasie freien Lauf lassen 

und deine eigenen Ideen umsetzen! 

Der Kurs ist super entspannt und macht viel Spaß. Du kannst neue Freunde treffen, zusammen 

kreativ sein und schöne Sachen machen. Komm vorbei und lerne, wie du mit Garn und Nadel tolle 

Sachen selber machen kannst!  

GBS – Dienstag 
 

Häkeln 



 
 

 

  

Kursleitung: Lara August 

Uhrzeit: 14:00 – 16:00 Uhr 

Ort: GBS Teamraum 

Klasse: VSK - 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Weil der Kurs so gut ankam, gibt es ab diesem Halbjahr jetzt jede Woche die Gelegenheit, eigene 

kleine Gerichte und gesunde Mischkost zuzubereiten. Dabei lernst du, wie du Gerichte Schritt für 

Schritt herstellst, welche Zutaten du benötigst und wie du nach dem Kochen alles wieder sauber 

aufräumst.  

Es wird kein süßes Essen geben, und wir kochen einige Gerichte mehrfach, damit jedes Kind, das 

Lust und Zeit hat, mindestens einmal die Zubereitung seines Lieblingsgerichts erleben kann. 

GBS – Dienstag 
 

Kochen  



 
 

 

  

Kursleitung: Ivone Zimmermann 

Uhrzeit: 14:00 – 15:00 Uhr 

Ort: 4b 

Klasse: 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Du bist ein Mädchen und hast Lust, dich mit anderen Mädchen auszutauschen, zu lachen, kreativ 

zu sein und über spannende Themen zu sprechen? Dann bist du bei unserem Mädchenkurs genau 

richtig! 

Einmal in der Woche treffen wir uns, um über das Mädchen-Sein zu sprechen, über Stärken, 

Träume und auch darüber, was manchmal ungerecht ist – und was wir dagegen tun können. 

Wir basteln, spielen, reden, machen kleine Projekte – und du darfst mitbestimmen, worauf du  

Lust hast! 

GBS – Dienstag 
 

Mädchengruppe 4. Klassen 



 
 

 

  

Kursleitung: David Zengerle 

Uhrzeit: 15:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Musikraum 

Klasse: VSK – 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Gemeinsam tauchen wir in die bunte Welt der Musik ein!  

Wir schmettern bekannte Kinderlieder, und das nicht nur auf Deutsch – wir reisen um die Welt  

und singen auch fröhliche Melodien aus anderen Kulturen und Sprachen!  

Während wir unsere Stimmen zum Klingen bringen, entdecken wir spielerisch die Geheimnisse der 

Musiktheorie. Was sind eigentlich Tonarten? Und wie viele Takte passen in einen fröhlichen Tanz? 

Keine Sorge, wir machen das alles mit einem Lächeln und einer Prise Spaß!  

Natürlich sind wir nicht nur auf unsere Stimmen angewiesen – eine Auswahl an Instrumenten  

ist auch dabei! Mit Xylophonen, Klanghölzern und Trommeln verwandeln wir uns in echte 

Musikzauberer. 

GBS – Dienstag 
 

Musik 



 
 

 

  

Kursleitung: Levke Buck-Johannsen 

Uhrzeit: 14:00 – 15:00 Uhr 

Ort: 4b 

Klasse: 3. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Du bist ein Mädchen und hast Lust, dich mit anderen Mädchen auszutauschen, zu lachen, kreativ 

zu sein und über spannende Themen zu sprechen? Dann bist du bei unserem Mädchenkurs genau 

richtig! 

Einmal in der Woche treffen wir uns, um über das Mädchen-Sein zu sprechen, über Stärken, 

Träume und auch darüber, was manchmal ungerecht ist – und was wir dagegen tun können. 

Wir basteln, spielen, reden, machen kleine Projekte – und du darfst mitbestimmen, worauf du  

Lust hast! 

GBS – Mittwoch 
 

Mädchengruppe 3. Klassen 



 
 

 

  

Kursleitung: Annette von Dobschütz 

Uhrzeit: 14:00 – 15:00 Uhr 

Ort: 2c 

Klasse: VSK – 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Tauche mit dem Delphin Finchen ab und besuche mit ihr auf Traumreisen neue Welten und 

freundliche (Kraft-)Tiere. Dein Krafttier wird dich im Alltag weiterhin begleiten und beschützen. 

Dieses Mal reist Finchen sogar unter anderem in die Urzeit und besucht mit dir sanftmütige 

Dinosaurier. Gemeinsam entspannen wir uns mit leiser Musik und schönen Geschichten. 

Komm vorbei und entspann Dich mit uns – Finchen und ich freu mich auf dich! 

GBS – Mittwoch 
 

Entspannung mit Finchen 



 
 

 

  

Kursleitung: wechselnde GBS-Mitarbeiter 

Uhrzeit: 15:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Vorschule oder 2c 

Klasse: VSK – 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Kamishibai, ist eine traditionelle Erzählform, bei der Bilder in einem Holztheater nacheinander 

gezeigt werden, während dir eine Geschichte erzählt wird.  

Es ist eine wunderbare Reise durch Bilder und Geschichten, die dich zu geheimnisvollen Wäldern, 

mutigen Heldinnen und freundlichen Tierwesen bringt. Die erzählerische Pause zwischen den 

Bildern lässt dir Raum zum Träumen, Nachfragen und Staunen. 

GBS – Mittwoch 
 

Kamishibai 



 
 

 

  

Kursleitung: Martin Bosecker 

Uhrzeit: 14:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Sporthalle 

Klasse: VSK – 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

In diesem Kurs laden wir dich ein, eine abwechslungsreiche Gerätelandschaft in der Sporthalle zu 

entdecken. Spielerisch erforschen wir verschiedene Turngeräte und trainieren dabei Motorik, 

Körperbewusstsein und Teamgeist.  

Ob Balancieren, Schwingen, Klettern, Rutschen oder Springen – zusammen probieren wir alles aus. 

Erlebe eine sichere, spannende Sportzeit voller Bewegungsfreude. 

GBS – Donnerstag 
 

Abenteuerturnen 



 
 

 

  

Kursleitung: Ivone Zimmermann 

Uhrzeit: 15:00 – 16:00 Uhr 

Ort: 4b 

Klasse: 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Du bist ein Junge und hast Lust, dich mit anderen Jungs auszutauschen, Spaß zu haben und 

spannende Sachen zu entdecken? Dann ist unser Jungs-Kurs genau das Richtige für dich. 

Wir treffen uns einmal in der Woche und sprechen darüber, was es heute heißt, ein Junge zu sein – 

mit all deinen Gefühlen, Stärken und Fragen. Dabei geht es auch darum, wie wir gut miteinander 

umgehen, fair bleiben und uns gegenseitig stärken können. 

Außerdem basteln, spielen und lachen wir gemeinsam – und du kannst mitentscheiden, was wir 

machen. Schau doch mal vorbei – ich freu mich auf dich! 

GBS – Donnerstag 
 

Jungengruppe 4. Klassen 



 
 

 

  

Kursleitung: Jano Schirge 

Uhrzeit: 14:00 – 15:00 Uhr 

Ort: Atelier 

Klasse: 1. – 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

In diesem Halbjahr kannst du bei meinem spannenden Experimente-Kurs mitmachen! 

Wir werden uns mit vielen spannenden Themen und Fragen beschäftigen – zum Beispiel: 

wie Licht funktioniert, warum es warm oder kalt wird, wie Pflanzen trinken, was Mechanik 

bedeutet, wie wir Zeit messen und besser verstehen können, was hinter Strom, Magneten  

und Elektromagnetismus steckt – und noch vieles mehr. 

Wir machen nicht nur Experimente, sondern auch viele andere spannende Aktivitäten.  

Dabei werden wir forschen, ausprobieren und Versuche selbst nachbauen 

 

Das Wichtigste ist: Es soll dir richtig viel Spaß machen – und ganz nebenbei lernst du auch noch 

eine Menge! 

 

GBS – Freitag 
 

Experimente 



 
 

 

  

GBS – Freitag 
 

Die kleine VitalBäckerei 

Kursleitung: Kathrin Kohlscheen 

Uhrzeit: 14:00 – 15:30 Uhr 

Ort: GBS Teamraum 

Klasse: VSK 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

In unserem Back-Kurs entdecken wir spielerisch wie lecker und einfach gesundes Backen sein kann. 

Gemeinsam zaubern wir aus frischen und natürlichen Zutaten köstliche Muffins, Kekse, Brote  

und andere Leckereien.  

Dabei lernst du ganz nebenbei etwas über gesunde Ernährung, Hygieneregeln in der Küche  

und Teamarbeit. Kreativität, Geschmack und Spaß stehen im Mittelpunkt und am Ende darf 

natürlich genascht werden! 



 
 

 

  

Kursleitung: Ivone Zimmermann 

Uhrzeit: 15:00 – 16:00 Uhr 

Ort: 4b 

Klasse: 3. – 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Du liebst Spiele? Dann bist du bei Kartenchaos & Würfelspaß genau richtig! In diesem Kurs lernst 

du jede Woche neue Karten- und Brettspiele kennen – vom Klassiker bis zum Geheimtipp. 

Dabei geht es nicht nur ums Gewinnen: Wir spielen fair, lernen mit Niederlagen umzugehen und 

haben gemeinsam jede Menge Spaß. Ob Würfelglück oder Kartenchaos – beim Spielen kannst du 

viel über Teamwork, Geduld und Mitgefühl lernen. Und das Beste: Du kannst mitentscheiden, was 

gespielt wird! 

GBS – Freitag 
 

Kartenchaos & Würfelspaß 



 
 

 

  

Kursleitung: Lennart Miech 

Uhrzeit: 15:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Schulhof 

Klasse: VSK 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Im Frühjahr möchte ich mit dir Pflanzen im Klassenraum vorziehen, die wir dann in unserem 

Hochbeet einpflanzen. Gemeinsam wollen wir die Pflanzen pflegen, bis wir im Sommer die Früchte 

unserer Arbeit ernten können um sie weiter zu verarbeiten. Dabei werden wir uns immer wieder 

die verschiedenen Stadien ansehen, die eine Pflanze durchlebt - vom Samenkorn bis zur fertigen 

Frucht. Ich freue mich auf euch! 

GBS – Freitag 
 

Gartenprojekt 



 
 

 

  

Kursleitung: Alexander Rottke (Trainer vom HSV) 

Uhrzeit: 14:00 – 15:00 Uhr 

Ort: Sporthalle 

Klasse: VSK – 2. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

„Kinder im Grundschulalter haben in der Regel einen ausgeprägten natürlichen Bewegungsdrang. 

Es gibt jedoch Kinder, auf die dies nicht zutrifft und/oder deren motorische Fähigkeiten im Vergleich 

zu Gleichaltrigen unterdurchschnittlich ausgeprägt sind.  

Hier setzen die „Bewegung macht Spaß“-Kurse (BmS) an.  

Diese Kurse werden im Rahmen der Kooperation Schule und Sportverein angeboten und sollen 

insbesondere Schülerinnen und Schüler im Alter von sechs bis zehn Jahren mit noch ungenutzten 

motorischen Potenzialen im schulischen Nachmittag erreichen.“ (Quelle: www.Hamburg.de) 

Wir freuen uns, dass wir zusammen mit dem HSV bei uns an der Schela diesen Kurs anbieten 

können. In Zusammenarbeit mit dem Vormittag und den Sportlehrern, werden geeignete Kinder 

direkt angesprochen und zu diesem Kurs eingeladen.  

 

GBS – Dienstag 
 

BmS – Bewegung macht Spaß Ⅰ 



 
 

 

  

Kursleitung: Alexander Rottke (Trainer vom HSV) 

Uhrzeit: 15:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Sporthalle 

Klasse: 3. – 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

„Kinder im Grundschulalter haben in der Regel einen ausgeprägten natürlichen Bewegungsdrang. 

Es gibt jedoch Kinder, auf die dies nicht zutrifft und/oder deren motorische Fähigkeiten im Vergleich 

zu Gleichaltrigen unterdurchschnittlich ausgeprägt sind.  

Hier setzen die „Bewegung macht Spaß“-Kurse (BmS) an.  

Diese Kurse werden im Rahmen der Kooperation Schule und Sportverein angeboten und sollen 

insbesondere Schülerinnen und Schüler im Alter von sechs bis zehn Jahren mit noch ungenutzten 

motorischen Potenzialen im schulischen Nachmittag erreichen.“ (Quelle: www.Hamburg.de) 

Wir freuen uns, dass wir zusammen mit dem HSV bei uns an der Schela diesen Kurs anbieten 

können. In Zusammenarbeit mit dem Vormittag und den Sportlehrern, werden geeignete Kinder 

direkt angesprochen und zu diesem Kurs eingeladen. 

GBS – Dienstag 
 

BmS – Bewegung macht Spaß Ⅱ 



 
 

 

 

Kursleitung: Levke Buck-Johannsen 

Uhrzeit: 14:00 – 15:00 Uhr 

Ort: Computerraum 

Klasse: 2. – 4. 

Kosten: kostenfrei 

Beschreibung: 

 

Deine Fragen, deine Forschung. In diesem Kurs stehen deine Ideen im Mittelpunkt. Jedes Kind darf 

eigenen Fragen und Interessen folgen: „Warum schwimmt ein Schiff? Wie entstehen Regenbögen? 

Was frisst ein Igel?“ Gemeinsam entdecken wir, wie man spannende Themen erforscht. Wir 

beobachten, experimentieren, dokumentieren und präsentieren unsere Ergebnisse. 

So entdeckst du nicht nur die Welt, sondern auch wie viel Spaß forschen und präsentieren macht, 

wenn du selber entscheiden kann was du herausfindet möchte. 

In Zusammenarbeit mit den Lehrkräften vom Vormittag werden geeignete Kinder direkt ange-

sprochen und zu diesem Kurs eingeladen. 

GBS – Donnerstag 
 

Forschen & Entdecken 


